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IMMERSION EN PEDAGOGIE 
DE PROJET

Démarche progressive
et pédagogie de projet

Le Graine grand est propose une formation

01 AU 04 DÉCEMBRE 202501 AU 04 DÉCEMBRE 2025
A la Maison de la Forêt

de SAINT-SAUVEUR (54480)

mailto:accueil@grainegrandest.org


Public :

Animateur en ACM, éducateur, naturaliste débutant ou simple curieux de nature !

Prérequis :

Aucune qualification préalable requise. 
Aucun pérequis nécessaire.

Dates et durée de la formation :

Du 01 au 04 décembre 2025, 4 jours (28h)

Méthodes pédagogiques :

Pédagogie de projet sur la découverte progressive : Immersion, rebond, concentration, projet,
restitution, évaluation

Pédagogie active et participative ;
Apports théoriques ;
Ateliers de pratiques ;
Groupes d’échanges ;
Alternance de temps collectifs, en groupes ou individuels.

Objectifs de formation et pédagogiques :

Objectifs de formation :

Découvrir les différentes étapes de la pédagogie de projet et de la démarche progressive ;
S’immerger dans le monde de l’animation nature ;
Créer une animation en découverte progressive.

Objectifs pédagogiques :

Être à l’écoute de son environnement et accroître sa perception sensorielle, émotionnelle,
expérimentale et cognitive ; 
Savoir coopérer dans un groupe de travail ; 
Développer sa capacité d’observation, d’analyse et de raisonnement ; 
Enrichir sa créativité et ses capacités d’expression ; 
Prendre conscience des pluralités pédagogiques qui tiennent compte des multiples
dimensions de l’être humain et de la diversité de son environnement ; 
Savoir développer des démarches actives et systémiques ; 
S’approprier la pédagogie de projet inhérente à l’EEDD ; 
Savoir privilégier l’action, le travail de terrain et le contact direct ; 
Être en capacité d’acquérir des connaissances naturalistes tout en étant l’agent de ses
propres apprentissages ; 
S’approprier une technique d’animation : la découverte progressive
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Programme :

Jour 1 :

Pédagogie de projet : 
Présenter
Exprimer ses représentations
S’éveiller « La démarche progressive »

Jour 2 :

Pédagogie de projet (suite) :
Se questionner
Définir le projet
Connaître / comprendre

Jour 3 :

Pédagogie de projet (suite) :
Connaître / comprendre (suite)
Restituer / synthétiser
Agir / participer

Jour 4 :

Pédagogie de projet (suite) : 
Transmettre / socialiser
Évaluer

Modalités d’évaluation :

L’évaluation se fait en début et en fin de formation. Retours personnalisés des formateurs sur
chaque pratique.

Formateur :

Éducateur à l’environnement et directeur du CPN Coquelicots à Metz, Hugues accompagne
depuis de nombreuses années petits et grands dans l’exploration de la nature. Passionné par
les dynamiques collectives et la transmission, il s’est spécialisé dans la découverte
progressive et les démarches actives. Son expérience de terrain et sa vision pédagogique en
font un expert reconnu en pédagogie de projet, toujours à l’écoute des besoins des
participants pour favoriser une mise en pratique concrète et inspirante.

3/4
Information et inscriptions GRAINE LGE / www.grainelorraine.org
ou accueil@grainegrandest.org 09.50.93.67.63 ou 07.49.45.93.38

Graine Grand Est- Réseau régional d'Éducation à l'Environnement et au Développement Durable
Déclaration d'activité n°41 54 03097 54 enregistrée auprès du préfet de Meuthe-et-Moselle
Certification Qualiopi portant sur la catégorie d’actions suivantes : actions de formations (OF-L6313-1-1°)
Certificat n° FRCM24413

mailto:accueil@grainegrandest.org


Effectif, durée, coût pédagogique, dates, lieu et informations supplémentaires :

Nombre de places :

Effectif limité à 10 personnes maximum

Financement :

Financement professionnel : 1120 € nets, possibilité de prise en charge possible par les
différents fonds de formation (sauf CPF)
Financement individuel : 400 €

Dates :

Du 01 au 04 décembre 2025, 4 jours (28h)

Lieu :

Maison de la forêt de Saint-Sauveur (54480)

Informations supplémentaires :

Repas du midi obligatoire : 4X 18 €, soit 72 €
Hébergement et repas du soir facultatif (possibilité de louer un hébergement : coût
28€/nuitée)

Modalités d'inscription :

Inscription possible jusqu’au 24 novembre 2025 via un formulaire en ligne.

Pour toutes informations sur la formation ou pour monter une formation immersion en
pédagogie de projet dans votre structure, contactez l’organisme de formation : 

Graine LGE : www.grainelorraine.org - accueil@grainegrandest.org - 09.50.93.67.63 /
07.49.45.93.38

Pour toutes questions, demandes d’aménagement ou de compensation dans le cadre d’une
situation de handicap, merci de contacter notre référent handicap Pascal PLUMET. Une étude
de vos besoins sera effectuée et débouchera sur un plan d’adaptation mise en œuvre par nos
services ou par un des membres de notre réseau d’acteurs du champ du handicap.

Contact : accueil@grainegrandest.org ou 09.50.93.67.63 / 07.49.45.93.38
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