
J o u r n é e  d ’ é c h a n g e  A u v e r g n a t e  

PREMIER PAS DEHORS  

 Journée co-organisée par : Nom(s) de votre/vos structure(s) 
 

Dans le cadre de l’Appel à Commun Grandir avec la Nature 

Journée financée par : 
 

Dans le cadre de l’Appel A Commun Grandir en Lien avec la Nature, porté par un collectif de fondations, le 

Réseau d’Éducation à l’Environnement d’Auvergne, organisera, le jeudi 12 juin 2025, une Journée d’Échanges 

Auvergnate sur la thématique de la Petite Enfance et le Dehors. Cet évènement se déroulera au village de 

vacances de pleine nature du Vert Plateau à Bellenaves (03). 

 

Dans la continuité de la dynamique École dehors insufflée depuis 2022, les acteur·trices du Groupe de Travail 

Thématique “Sortir” du REEA souhaitent mutualiser leurs expériences de terrain et les partager avec les structures 

de la Petite Enfance. Cette journée est une nouvelle opportunité d’explorer cette approche, de partager des 

retours d’expériences afin de faire un premier pas vers le dehors. 

 

 
CO-CONSTRUIRE UN ARGUMENTAIRE 

La matinée débutera par un temps d’échange qui nous 

permettra de nous construire une culture commune 

autour des bienfaits du dehors pour les tout-petits. Ce 

temps de construction sera enrichi par l’intervention de 

Maya Grattier, professeure de psychologie du 

développement à l’Université Paris Nanterre, qui nous 

présentera le résultat de son étude sur 

l’accompagnement du bébé dans la nature pour tisser 

des liens. 

DEVENIR AMBASSADEUR DU DEHORS  

L’après-midi sera consacré à un atelier participatif 

permettant de mettre en lumière des leviers pour 

faciliter la mise en place de projets dehors avec les 

tout-petits et de nourrir les réflexions. Mais également 

de développer, d’encourager voir de créer des 

passerelles entre les acteur·trices pour favoriser le 

« aller dehors » avec les plus jeunes, notamment avec le 

partage de retours d’expériences.  

 

Cette journée a pour objectif de favoriser les liens, les 

échanges entre les acteur·trices. Elle est l’occasion 

d’apprendre à se connaître et à partager des valeurs 

pour le bien d’un public commun : nos tout-petits. 

 

INFORMATIONS PRATIQUES 

Jeudi 12 juin 2025  

9h – 16h30  

Le Vert Plateau 03330 BELLENAVES 

PROGRAMME 

https://www.ree-auvergne.org 

CONTACT 

Angélique Tavernier 

Coordinatrices de projets EEDD 

07 44 41 05 51 

a.tavernier@ree-auvergne.org 

Le REEA  

Le Réseau d’Education à 

l’Environnement Auvergne à pour 

mission de favoriser les échanges de 

pratiques et les initiatives collectives 

pour faire émerger de nouveaux projets 

d’éducations à l’environnement sur le 

territoire.  


