BIODIVERSITE
& POLLUTION LUMINEUSE

PRISE EN COMPTE DANS LES PROJETS
D'AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Maitriser les problématiques d’éclairage nocturne enlien avec la

biodiversité.

PROFIL D OBIJECTIFS PEDAGOGIQUES

¢ Professionnels de I'environnement
(chargés d’études naturalistes,
gestionnaires d’espaces naturels,
aménageurs, services de I'Etat)

e Comprendre I'importance de la lumiére dans les cycles biologiques.
o Acquérir des connaissances sur la biodiversité nocturne.
o Comprendre la réglementation liée a I'éclairage nocturne et signaler les

e Amateurs en recherche de savoir-faire éclairages non-conformes.
techniques (méthodologie et outils).
PREREQUIS ) COMPETENCES VISEES
Aucun.

o Relever les principales sources de pollution lumineuse sur le terrain.

INFOS PRATIQUES o Caractériser les effets de I'éclairage nocturne sur la biodiversité.
@ Q o Prescrire des mesures d’éclairage nocturne compatibles avec la réglementation.

DUREE . i

2jours, 16 heures @ METHODES & TECHNIQUES PEDAGOGIQUES

DATES « Laformation se déroule entiérement en présentiel.

du 19 au 20 novembre 2025 o Les deux jours sont menés en pédagogie active, avec une alternance de temps
LIEU sur le terrain et en intérieur. Les sorties terrain sont en partie nocturnes pour

. L R une mise en situation réelle.
Domaine de Restincliéres, a Prades-le-

Lez (34730) o En début de stage, une évaluation des savoirs et des représentations permet de
Visites nocturnes sur la commune de définir le point de départ des apprentissages et les objectifs a atteindre pour
Prades-le-Lez et alentours chaque stagiaire. Des points d’étapes réguliers permettent ensuite de vérifier la

progression du groupe et d’adapter les séquences aux besoins. Les apports
théoriques sont progressifs et intégrés a la formation au fur et 3 mesure de la
progression des stagiaires.

FORMATEURS

Mathieu Denat
Lydie Némausat

TARIFS
Professionnel : 350 €/ jour soit 800 €

Individuel : 120 €/ jour soit 270 € e e

formation@eutiererg @ MODALITES D’EVALUATION

0467599737 , . , .. , . .y .
o |’évaluation de I'acquisition des compétences est faite de maniére dynamique,

Si vous avez des besoins spécifiques ou que Iors.de lamise en pratique par les stagiaires, tout au long du stage:
vous étes en situation de handicap, n’hésitez ¢ Enfin de formation, une séquence permet de mesurer la progression de chaque

pas a prendre contact avec nous pour évaluer stagiaire au regard des objectifs du stage.
les possibilités d’adaptation de la formation a

votre situation.

@ » . .
Je m’inscris en ligne

Association les Ecologistes de I'Euziére - Domaine de Restincliéres - 34730 Prades-le-Lez
0 04 6759 97 37 @ formation@euziere.org www.euziere.fr

L’association Les Ecologistes de I'Euziére est un organisme de formation enregistré sous le numéro : OF 91340367034
Organisme certifié QUALIOPI au titre de la catégorie d’action suivante : ACTION DE FORMATION
Numéro SIRET : 30925817600036



https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1-hfss6oVr17hgg-kHT2tRBgzjzxK66qweAAjTtj-QZE/edit?pli=1
https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill
https://docs.google.com/forms/d/1KHeMNQUN8X4Y4YTV1NXWyoqnAEWV2RAFSftsO3kyR7A/prefill

PROFIL

¢ Professionnels de I'environnement
(chargés d’études naturalistes,
gestionnaires d’espaces naturels,
aménageurs, services de I'Etat)

e Amateurs enrecherche de savoir-faire
techniques (méthodologie et outils).

PREREQUIS

Aucun.

@ INFOS PRATIQUES

DUREE

2 jours, 16 heures

DATES
du 19 au 20 novembre 2025

LIEU

Domaine de Restincliéres, a Prades-le-
Lez (34730)

Visites nocturnes sur lacommune de
Prades-le-Lez et alentours

FORMATEURS

Mathieu Denat
Lydie Némausat

TARIFS

Professionnel : 350 €/ jour soit 800 €
Individuel : 120 €/ jour soit 270 €

CONTACT

formation@euziere.org
0467599737

Si vous avez des besoins spécifiques ou que
vous étes en situation de handicap, n’hésitez
pas a prendre contact avec nous pour évaluer
les possibilités d’adaptation de la formation a
votre situation.

@ » . .
Je m’inscris en ligne

BIODIVERSITE
& POLLUTION LUMINEUSE

PRISE EN COMPTE DANS LES PROJETS
D'AMENAGEMENT DU TERRITOIRE

Maitriser les problématiques d’éclairage nocturne enlien avec la

biodiversité.

O PROGRAMME

Jour 1:réle de la lumiére, biodiversité nocturne, terrain (10h)
En salle : alternance entre apports théoriques et travail en ateliers participatifs.
e Roéledelalumiére.
e Adaptations (hotamment de la faune) aux conditions de vie nocturne.
o Caractérisation des habitats d’especes nocturnes, appréhension de la trame
noire (au sens écologique du terme).

Sur le terrain :immersion dans la nuit en nature, et en ville.
o Lecture écologique du paysage (de jour).
e Immersion sensorielle dans la nuit.
* Visite de zones anthropisées : site vertueux, site dégradé.
o Présentation in situ de différents types d’éclairage.

Jour 2 : Réglementation, retour d’expérience, préconisations (6h)
En salle: alternance entre apports théoriques et pédagogie active.
e Animation de territoire : retour d’expérience (assuré par FNE Occitanie).
o Point sur laréglementation de 2018 (assuré par FNE Occitanie).
o Retour d’expérience : préconisations relatives a I'éclairage limites de
I’exercice et bonnes pratiques.
 Etude de cas : cas concret soumis par les stagiaires et/ou scénario prévu par
les formateurs.
o Bilan de formation.
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https://docs.google.com/forms/d/1-hfss6oVr17hgg-kHT2tRBgzjzxK66qweAAjTtj-QZE/edit?pli=1
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