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Quatre points de vue  
pour aiguiser davantage notre esprit critique 

et notre compassion  
à l’égard des animaux non humains

Comment réagissez-vous face aux animaux non humains qui vous entourent ? Un frelon 
provoque-t-il une aversion ou admirez-vous sa forme aérodynamique ? Ressentez-vous 
de la fascination ou du dégoût à la vue d’un rat surmulot ?
Il n’existe pas de réponses universelles à ces questions. Que l’on soit écologue, 
animaliste, spécialiste ou simplement citoyen.ne, nous pensons toutes et tous 
différemment. Pourtant, il est nécessaire aujourd’hui de rationaliser et d’apaiser nos 
relations avec les êtres vivants. Les connaissances scientifiques prouvent constamment 
que l’humanisme n’a plus de frontière : la notion d’autrui s’élargit désormais à tous ceux 
qui ressentent le monde comme nous.
En apprenant à mieux les connaître, nous pouvons dépasser la notion d’espèce pour 
considérer celle d’individu et ne plus condamner des groupes entiers à l’exclusion. 
Comme nous, ces êtres uniques, sentients, veulent vivre dans le bien-être et le plus 
longtemps possible.

François Lasserre, entomologiste animaliste, propose une plus grande compassion envers tous 
les autres animaux. Il est également vice-président de l’Office pour les insectes et leur 
environnement (Opie) et administrateur de Traces (médiation scientifique). 
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