F R E N E Le réseau francais d'éducation
a la nature et a l'environnement
i GRAINE
Comprendre le wonde, agiv et vwe ensemble HAUTS-DE-FRANCE

Le réseau des acteurs de
léducation b lenvironnement

FORMATION

Accompagner des enseignants
a faire classe dehors

Lozere : du 25 au 27 mars 2024 a Grizac/Pont-de-Montvert (48)
Hauts-de-France : du 18 au 20 juin 2024 a Morbecque (59)

CONTEXTE

Ces dernieres années, des recherches sont menées dans le domaine de la santé, en psychologie de
I'environnement, en sociologie de I'environnement, qui démontrent les intéréts pour le bien-étre
humain d’un contact régulier avec la nature. Dans le cadre scolaire, les effets sur les éléves d’un
contact régulier avec la nature sont nombreux : il contribue a maintenir les éléves en bonne santé,
participe au développement de la communication, la collaboration, la créativité et I'esprit critique,
favorise I'acquisition des savoirs en langues, en sciences et en mathématiques, aide a la gestion du
stress et renforce I'estime de soi.

Cette formation permet d’acquérir les bases pour
accompagner les enseignant-es d’écoles primaires dans leur
projet d’enseigner en extérieur, régulierement, dans un espace
de nature a proximité de I’école, tout au long de I'année.

La formation est organisée par le FRENE, réseau francais
d’éducation a la nature et a I'environnement, en partenariat
avec le GRAINE Hauts-de-France et le Réel-CPIE de Lozere.

Plusieurs membres du réseau ont contribué a I'élaboration des
contenus dans le cadre d’un projet collectif sur la création de
référentiels de formation a I’école dehors, lauréat de I'appel a
communs « Grandir en lien avec la nature ».

' Porté par la Fondation de France, les fondations Famille Lemarchand, Iris, Léa Nature/Jardin BiO, Nature &
Découvertes, Terra Symbiosis, Une Goutte d’eau pour notre planéte ainsi que le 1 % pour la planéte
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PUBLICS ET PREREQUIS

Cette formation s’adresse aux animateur-rices nature, éducateur-rices a I'environnement et autres
acteur-rices accompagnant des enseignant-es dans la mise en place de projets d'école dehors.

Il est recommandé d’avoir du vécu en animation jeune public en extérieur, dans la nature (si
possible en contexte scolaire) pour suivre cette formation.

Nombre de stagiaires pour le bon déroulement de la formation : de 11 minimum a 16 maximum.

COMPETENCE VISEE / OBJECTIF DE FORMATION

Etre capable d'accompagner des enseignant-es du premier degré a faire classe dehors.

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

A la fin de la formation, je serai capable de :
* identifier les éléments pédagogiques, logistiques, institutionnels et partenariaux
incontournables pour la mise en place d’un projet d’école dehors ;
» planifier, organiser et animer mon projet d’accompagnement ;
* maitriser les postures d'accompagnement de projet d’école dehors ;
* connaitre les ressources fondamentales « Ecole dehors ».

PROGRAMME PREVISIONNEL

Durée : 21 heures.

» Présentation des personnes et de la formation
« Immersion : pratiquer I’école dehors

Pause
« Définition et composition de I'école dehors
« Analyse de terrain pour faire classe dehors : mise en situation, exercice pratique
* Projet d’apprentissage 1

+ Le contexte de I'école : lien aux programmes, financements, partenaires et réglementation
Pause

» Atelier: Le jeu libre et autres activités-type « école dehors »
+ Projet d’apprentissage 2

« Vous accompagnant « Ecole dehors » (postures et format d'accompagnement)
+ Les outils de travail de 'accompagnant
Pause

» Projet d’apprentissage 3 : Restitutions
+ Analyse et enrichissement des projets d’apprentissage
+ Synthése de la formation

« Evaluation de la formation
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La formation est réalisée par un bindbme d'animateur.rices nature, accompagnant-es « école
dehors », formateur-rices en éducation nature-environnement et membres du groupe de travail du
FRENE :

e Lozére: Lila Benzid (Mésange et Libellule/Pétale 07) et Dimitri de Boissieu (Fondation du
Prieuré de Marcevol/Dynamique Sortir 66).

e Hauts-de-France : Kellie Poure (Les Ecologistes de I'Euziére) et Emmanuel Redoutey
(FORMACOORP).

La formation est animée en pédagogie active avec une articulation d’apports théoriques, de mise en
pratique et la réalisation d’un projet d’apprentissage en sous-groupe. Elle alternera temps de travail
collectifs et individuels, avec un point d’étape lors de chaque journée.

Lors de l'inscription, une auto-évaluation par les apprenant-es sera réalisée, permettant de définir le
point de départ de chacun-e et potentiellement d’adapter les séquences.

Nombreuses ressources mises a disposition. Matériel prété.

L’évaluation de I'acquisition des compétences se fera tout au long de la formation avec de
I'observation pratique et par la présentation de son projet d’apprentissage. En fin de formation, les
formateur.rices mettront en place une séquence permettant de mesurer la progression de chacun-e
au regard des objectifs de la formation.

Dates et lieux

La méme formation est proposée dans deux territoires :

e Lozere : du lundi 25 au mercredi 27 mars 2024 a Grizac (48) :
Centre de Vacances de GRIZAC "Le Gai Soleil", 48220 Le Pont de Montvert.

e Hauts-de-France : du mardi 18 au jeudi 20 juin 2024 a Morbecque (59) :
Base Eclaireuses Eclaireurs de France du Parc, 63 rue du parc, 59190 Morbecque.

Modalités

Formation en présentiel.

Repas et hébergement

L’hébergement et les repas seront organisés sur le méme lieu que la formation (a la charge du
participant, prise en charge possible par les OPCO).
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TARIFS

TARIF PROFESSIONNEL : 400 € par jour (colt pédagogique), soit 1.200 € pour les trois jours.
Hors frais d’hébergement et de restauration.

Prise en charge possible par les OPCO : les salarié-es en CDI/CDD peuvent faire une demande de
financement dans le cadre du plan de développement des compétences.

INSCRIPTION

Dés que possible via un formulaire en ligne: https://framaforms.org/inscription-formation-
accompagner-des-enseignants-a-faire-classe-dehors-2024-1703197610

Date limite d’inscription :

e Lozere: le 25 février 2024
e Hauts-de-France : le 15 mai 2024

CONTACTS

Pour toute question, n’hésitez pas a contacter le FRENE ou le réseau du territoire concerné :

e FRENE : Juliane HUBER | .huber@frene.org | 06.30.65.00.31
e GRAINE Hauts-de-France : Elodie Chambre | elodie@grainehdf.fr | 06.35.62.66.94
e Réel-CPIE de Lozére : Marion Carmignac | marion@reel48.org | 04.66.45.17.46
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