
 

 

Pourquoi SORTIR ? 

Nous vivons de plus en plus 

éloignés de la nature : 

l’urbanisation, les écrans, la 

réglementation, la peur de 

l’accident. Autant de freins à 

ce contact avec le dehors et la 

nature, pourtant si nécessaire 

à notre santé et fondateur 

dans notre rapport au monde. 

 

 

 

 

Communiqué de presse 

15ème édition des Rencontres nationales 
de la Dynamique Sortir ! 

Éduquer dans la nature : une pratique à développer ! 

Les 15èmes Rencontres nationales de la Dynamique Sortir! se dérouleront du 7 au 12 janvier 

2024 à Angerville-l'Orcher, en Seine Maritime (76) Normandie. Elles sont organisées par le 

FRENE, le GRAINE Normandie avec le Collectif Eduquer dehors et Tous Dehors France.  

24 heures d’IMMERSION DEHORS  

Sortir, marcher, prendre le temps, cuisiner sur le feu, regarder les étoiles, papoter avec les habitants, 

dormir dehors ou dedans, rien de plus simple ! Et pourtant, qui ose le faire encore ?  
 

11 différents ateliers d’immersion sont proposés cette année. Explorer en autonomie, partir à la 

rencontre de la faune et de la flore, découvrir une forest school, apprendre l’histoire de ce territoire 

ou encore randonner à cheval… autant de moments propices pour découvrir l’environnement local, 

la pédagogie dehors et au dehors, avec comme supports des 

pratiques originales et innovantes. 

Un PLAN D’ACTION pour l’EDUCATION NATURE 

Après cette immersion, les participants rejoindront le Domaine de 

Héllandes. Ils travailleront en groupe afin de réfléchir 

collectivement à une thématique, une problématique liée à 

l’éducation au dehors dans la nature. Ils pourront ainsi contribuer 

au plan d’action national de la Dynamique Sortir! et produire des 

éléments innovants. 

La DYNAMIQUE SORTIR!, qu’est-ce que c’est ? 

Aminée par le FRENE, le réseau français d’éducation à la nature et à l’environnement, la Dynamique 

Sortir ! s’est constituée en 2008 autour d’un constat : le dehors et la nature comme lieu 

d’éducation disparaissent des pratiques éducatives. Réunissant 300 acteurs issus de différents 

champs d’actions, son but est donc d’œuvrer à la visibilité, à la promotion de l’éducation à la nature 

et la pratique de terrain et à faire reconnaître leurs richesses pédagogiques. 
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