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Latour nous invite à ne pas rester sur des questions idéologiques et des réponses
idéologiques. Il propose de descendre dans des compréhensions situées au niveau de
nos réseaux de subsistance*. Et comment propose-t-il cela ? En passant par des
dispositifs reproductibles qui viennent questionner nos représentations du monde, de
nos époques.

Il sɄagit pour nous de promouvoir des manières dɄappréhender la complexité des
problèmes, de faire des liens entre leurs différentes facettes dans une perspective
systémique et critique. Miguel Benassayag écrivait : « LɁimportant nɁest pas de trouver les
bonnes réponses mais de se poser les bonnes questions ».

Les dispositifs proposés nous invitent à sortir des ornières de la Modernité*, en
expérimentant, en étant curieux. Cela nous invite à définir des recherches terrestres et
dɄenquêter sur nos interdépendances. Sortir de ces ornières qui nous influencent au
quotidien dans nos pensées et notre agir. Comme le souligne l'étude De la Terre à la
terre, ces dispositifs, ces processus viennent questionner nos influences et nous
proposer de nouvelles lunettes afin de mieux répondre aux questions écologiques et du
nouveau régime climatique*.

Les ateliers terrestres sont des dispositifs de recherche, dɄenquête, de mise en
mouvement. Difficiles, exigeants, heurtants parfois, déstabilisants souvent, ils
permettent de bousculer nos habitudes. Ils se veulent reproductibles afin de pouvoir
être utilisés et reproduits, afin de permettre un atterrissage et de réapprendre à se
situer.

3.3. Une famille de pensée
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Si Bruno Latour nous a inspiré une démarche et l'invention d'outils pour la proposer à
des collectifs, ce que nous appelons la "pensée terrestre" a été inspiré par de
nombreuses autres personnes, réflexions et recherches. Avant, pendant, après, autour
et en parallèle citons sans ordre Isabelle Stengers jusquɄà Donna Haraway, en passant
par James Dewey, Whitehead, Michel Serres, Edgar Morin, et beaucoup dɄautres que
nous oublions de citer.

Ces personnes l'ont inspiré, s'en sont inspiré.e.s et nous ont inspirées. Elles nous
semblent toutes partager une conception systémique de la vie et des relations, une
attention particulière pour le vivant et de nos conditions dɁhabitabilité*. (Et bien sûr,
beaucoup dɄautres choses encore !)

Si nous allons suivre le cheminement proposé par Bruno Latour dans ses exposés
concernant la thématique terrestre*, nous allons aussi nous inspirer dɄauteur.rice.s pour
enrichir nos ateliers. Citons par exemple :

ǒ Vinciane Despret, Baptiste Morizot ou Emmanele Coccia qui ont prolongé et
enrichi la pensée terrestre en approfondissant la question des relations entre
vivant.e.s. Ces auteur.rice.s ont proposé de nouveaux regards sur le monde
animal et végétal.

ǒ Anna Tsing, Donna Haraway avec leur influence sur la pensée en situation. Sur
leur insistance sur la précision des mots et leurs histoires concrètes et situées
dans des situations complexes.

ǒ Nous mobiliserons également les apprentissages réalisés au sein de
mouvements comme la ZAD de Notre Dame des Landes, lɄassemblée
constituante bolivienne et la Déclaration universelle des droits de la Terre-Mère,
etc. Sophie Gosselin et David gé Bartoli à travers les travaux viennent poursuivre
les travaux de Latour pour questionner de nouvelles manières de faire politique.

ǒ Merci à tou.te.s celles et ceux que nous oublions et qui enrichissent la démarche
terrestre !

LɄintention ici nɄest pas de faire une liste exhaustive, mais nous souhaitons mettre en
avant que le cheminement que nous suivons nɄest pas la pensée dɄune personne, mais
le fruit de multiples rencontres, de multiples connexions et dɄexpériences.

3.4. Vers de nouveaux récits  !
Les dispositifs proposent de sortir des ornières de la Modernité*. Tout engagement a
comme élément préalable une représentation critique de notre époque, du monde au
sein duquel nous vivons. Toute action sɄorganise autour dɄune façon spécifique de
percevoir un problème et dɄen estimer la gravité. Le genre dɄaction qui mobilise un
collectif sera déterminé par la façon quɄa le groupe de lire la situation. Il nous faut
inventer des récits lucides et inspirants comme le propose si bien Arthur Keller .7

7 Pour plus dɄinfo voir la soirée-conférence (https ://www.youtube.com/watch ?v=Ouw1t-x97Oo&t=3972s) et
la journée de résilience territoriale (https ://www.youtube.com/watch ?v=8Ca9CqKDrTs) que nous avons
co-organisé avec les Amis de la Terre les 16 et 17/11/21 et que vous pouvez retrouver sur notre chaîne
youtube.

https://www.youtube.com/watch?v=Ouw1t-x97Oo&t=3972s
https://www.youtube.com/watch?v=8Ca9CqKDrTs
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tissé.e.s par nos relations et il semble important de laisser la place aux concernements,
aux affects de chacunes et chacuns.

Dans la suite du texte, nous utiliserons ɇaffectsɈ comme ce qui touche les personnes
dans leur vie sans forcément sɄy impliquer volontairement et concernement comme les
choses dans lesquelles les personnes choisissent consciemment de s'impliquer.















https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
https://doi.org/10.1038/461472a
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
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Nous proposons généralement ce genre d'exercice plus simple dans le début des
ateliers pour permettre à chacun.e de commencer à sɄexprimer et à trouver sa place
dans les exercices qui sollicitent chaque membre du groupe.

Fiches dɄanimations

Vous trouverez des clés pour prendre soin de cela dans la partie 6. Fiches
dɄanimation :

- Fiche dɄanimation 5 : Dans quels pays habitez-vous ?
- Fiche dɄanimation 6 : Un pas en avant : ce que jɄaime faire ou pas sur mon

territoire
- Fiche dɄanimation 7 : La question « un aspect qui me touche personnellement

et dont je perçois quɄil est menacé »

Ressources

- Gravir lɄéchelle de la conscience ȿ Paul Chefurka https
://www.echoval.fr/gravir-lechelle-de-la-conscience-paul-chefurka/

Décrire son territoire de subsistance*  :

Une des propositions majeures de Bruno Latour est de proposer dɄapprendre ou de
réapprendre à décrire. Et nous pouvons vous assurer que cɄest un exercice beaucoup
plus difficile quɄil nɄy paraît. Il nous invite à faire des descriptions relationnelles, des
descriptions des territoires et des relations en présence sur ceux-ci, cɄest-à-dire à
mentionner le type de lien, ce qui circule et comment, la qualité des interactions et non
seulement les identités qui composent ce territoire.

CɄest pourquoi, avant de rentrer dans le vif du sujet avec le questionnaire de
subsistance, nous proposons généralement un exercice de description : lɁexercice du
verre dɁeau. Nous proposons au groupe de décrire de quoi dépend un verre dɄeau du
robinet de notre cuisine et ainsi dɄapprendre à faire des descriptions précises et situées,
à sortir des idéologies pour aller vers le concret.

https://www.echoval.fr/gravir-lechelle-de-la-conscience-paul-chefurka/
https://www.echoval.fr/gravir-lechelle-de-la-conscience-paul-chefurka/
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avec les autres quɄhumain.e.s. De plus, soyez attentif à bien prendre soin que chacun.e
plonge dans ses concernements, ses affects. Chaque membre du groupe nɄa
évidemment pas la même facilité à trouver ses affects. soyez donc vigilant que chacun.e
trouve son chemin à sa vitesse.

Fiches dɄanimations

Vous trouverez des clés pour prendre soin de cela dans la partie 6. Fiches
dɄanimation :

- Fiche dɄanimation 9 : Questionnaire

Déployer son concernement

Nous voilà, maintenant avec une ébauche de premières réponses à des questions de
subsistance et les participant.es commencent doucement à mieux sentir leurs affects.
Mais quɄallons-nous proposer ensuite ?

On va essayer de mettre cela en forme, pour lɄaffiner, le travailler, le questionner et
entamer un travail dɄenquête avec le groupe. Une des hypothèses de ces cheminements
est quɄun travail dɄenquête concret redéploie une puissance dɄagir, une capacité dɄaction
chez les personnes. Nous allons donc proposer au groupe de vivre l'animation de la
boussole qui permettra de mettre ses concernements au centre dɄun tissu de relations
dɄappartenance. La boussole est un dispositif qui permet de rassembler et de mettre en
forme les concernements et des parties de territoires de subsistances* en assemblant
tout ce qui sɄest passé dans les exercices précédents.
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4.4. Poursuivre la métamorphose
Nous avons plusieurs fois insisté : tous
ces cheminements sont une multitude
dɄaller-retours entre différentes étapes.
Et comme nous venons toucher à nos
représentations du monde, nous ne
pouvons pas vraiment dire quɄil y aurait
une étape de conclusion. La dernière
étape nɄen est donc pas vraiment une.
Lors des ateliers, nous essayons de
proposer de nouvelles postures, de
nouvelles manières dɄêtre et de faire
afin que chacune et chacun puissent
déployer de nouvelles puissances dɄagir.
Il nous semble donc important de

mettre en évidence que la démarche se poursuit en dehors des ateliers, quɄelle est
itérative et fait de multiples aller-retours entre la description, lɄenquête, lɄagir, les
transformations personnelles et collectives, etc.

Il peut arriver que des personnes se sentent seules et isolées face à leur concernements
et leurs affects. Il nous semble important de mettre en avant que nous ne sommes pas
seul.e.s et que de multiples groupes, collectifs, personnes, associations, traitent ce type
de questionnement. CɄest la raison pour laquelle dans cette dernière phase nous
conseillons dɄutiliser l'exercice : On nɁest pas tout seul.e.

En fonction du groupe, des personnes et des objectifs des ateliers, il y a plusieurs
possibilités pour clôturer les ateliers. Vous pouvez terminer sur une phase dɄouverture
où chacun.e poursuit le travail de son côté et des ses collectifs. Ou bien encore essayer
de trouver des concernements communs dans le groupe et creuser lɄenquête et lɄagir au
niveau collectif. Nous proposons à lɄanimation de sentir et de proposer une clôture qui
permet de continuer la métamorphose vers le terrestre*.

Fiches dɄanimations

Vous trouverez des clés pour prendre soin de cela dans la partie 6. Fiches
dɄanimation :

- Fiche d'animation 12 : On nɄest pas tout seul
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ǒ et/ou Fiche dɄanimation 2 : Lettre ouverte dɄune habitante de Sirius aux
habitantes et habitants de la Terre

ǒ et/ou Fiche dɄanimation 3 : Il était une fois

Où atterrir ?

ǒ Fiche dɄ animation 4 : La métaphore de lɄ avion

Décrire, trouver ses affects et enquêter
Où suis-je ?

ǒ Fiche dɄanimation 5 : Dans quel pays habitez-vous ?
ǒ et/ou Fiche dɄanimation 6 : Ce que jɄaime faire ou pas sur mon territoire
ǒ et/ou Fiche dɄanimation 7 : Aspect qui me touche et que je sens menacé ?

Soirée 2

Décrire son territoire de subsistance*

ǒ Fiche animation 8 : Verre dɄeau

Entre les deux soirées, prévoir de donner de la matière et le nécessaire pour que les
participant.e.s répondent au questionnaire à la maison.

Soirée 3

Décrire son territoire de subsistance*

ǒ Fiche dɄanimation 9 : Questionnaire simplifié

Entre les deux soirées, prévoir de donner de la matière et le nécessaire pour que les
participant.e.s commencent à remplir une boussole.

Soirée 4

Déployer son concernent

ǒ Fiche dɄanimation 10 : Boussole

Soirée 5

Poursuivre lɄenquête

ǒ Fiche dɄanimation 11 : Enqueter

Poursuivre la métamorphose
ǒ Fiche dɄanimation 12 : On nɄest pas tous seul
ǒ Fiche dɄanimation 13 : Choisir/Créer un projet commun
ǒ Clôturer les ateliers en fonction du groupe et des participants
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Matériels :
ǒ Rien de particulier

Support préalable à lɄanimation :
Il est vivement conseillé dɄêtre à lɄaise avec les différentes ressources qui touchent aux
notions de crises écologiques, d'Anthropocène*, etc. Les ressources sont proposées
dans la partie animation de cette fiche.

Soyez vigilant.e que chacun.e puisse sɄexprimer sur lɄétat du monde, sur ce quɄil ressent,
quɄil/elle puisse se sentir écouté.e. Soyez aussi vigilant.e que le but de lɄexercice nɄest
pas de rester bloqué.e.s des heures sur les questions d'effondrements, de crises
écologiques, etc. Essayez de laisser la place à lɄécoute des ressentis et dɄouvrir à de
nouvelles lectures en proposant le terrestre*.

Animation :
Etape 1 : Raconter/lire le conte suivant :

Commencez par raconter ce petit texte.

Ʉ Si je prends le clavier, et croyez-moi, je ne le fais pas souvent, cɁest que la situation est grave
!

Il faut que je précise, je mɁadresse spécialement à vous rassemblé.e.s ici, de lɁespèce homo,
occidentales et occidentaux modernes, parce que ce message ne concerne pas les autres
espèces de votre planète (il y en a quand même près de 10 millions, mais vous êtes à part
semble-t-il), ni la plupart des autres membres de la famille Sapiens.

DɁici, je vous observe, mais jɁai aussi lu beaucoup de rapports de vos expert.e.s, il me semble
que vous vous êtes bien amusé.e.s. Vous en avez bien profité ! Vous mangez des courgettes
du Kenya, des ananas du Ghana, des avocats du Mexique, vous communiquez avec des
appareils produits en Chine, contenant des matériaux dɁAfrique, vous vous déplacez dans des
machines buvant un liquide venant du Koweït, fabriquées en Corée, puis fatigué.e.s vous
allez passer vos vacances aux Maldives. Vous avez pollué les rivières avec vos pesticides, lɁair
avec vos fumées, vous avez illuminé les nuits, acidifié la pluie ! Vous avez réussi des trucs très
difficiles : faire fondre la banquise, déplacer le Gulf Stream, détruire un tiers des espèces
vivantes, réchauffer le climat, trouer la couche dɁozone. Et jɁen passe Ɋ

A ce que je lis, si tout le monde devait vivre comme vous, il vous faudrait 3 ou 4 planètes
pour assouvir votre besoin de consommation ! Vous avez inventé une civilisation « hors-sol »,
vous avez inventé le Progrès, la Mondialisation, la technique Ɋ un beau grand récit
dɁabondance, pour quelques un.e.s, qui se transforme en cauchemar pour beaucoup Ɋ

Puis un minuscule virus vient jouer le trouble-fête ! Et vous avez eu peur, on vous a
confiné.e.s, trié.e.s, isolé.e.s et vous avez été bien obligé.e.s de ralentir. Il y a eu moins de
fumées, plus de chants dɁoiseaux, du calme dans les rues, plus de vélos Ɋ Et maintenant tout



https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
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- Rockström, J., Steffen, W., Noone, K. et al. A safe operating space for humanity.
Nature 461, 472ȿ475 (2009). https ://doi.org/10.1038/461472a

- Rapport Planète vivante 2022. Réparer le vivant. WWF https
://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante

- Et plein dɄautresɍ

Clôture et prochaines articulations :
Pour clôturer cet exercice, nous proposons dɄinsister sur la notion d'accueil à ce quɄon
peut ressentir face aux questions que soulève le nouveau régime climatique*. Par contre,
lɄintention de ces ateliers est de proposer des cheminements qui proposent de
redonner des puissances dɄagir et donc vous devez ouvrir vers la suite des exercices et
ne pas rester dans ce quɄon ressent. On accueille et puis on continue.

Insistez que nous allons continuer à cheminer autour de ces questions et ses ressentis
et quɄon continuera à prendre soin de cela tout au long des ateliers.

https://doi.org/10.1038/461472a
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
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Objectifs :
ǒ Proposer un point de départ sur lɄétat du monde
ǒ Commencer à créer des liens et une dynamique de groupe entre les

participant.es

Matériels :
ǒ Rien de particulier

Support préalable à lɄanimation :
Il est vivement conseillé dɄêtre à lɄaise avec les différentes ressources qui touchent aux
notions de crises écologiques, d'Anthropocène*, etc. Les ressources sont proposées
dans la partie animation.

Animation :
Etape 1 : Raconter/lire le conte suivant :

Commencez par raconter ce petit texte.

Ʉ Une époque étrange ! Était-ce une époque ou un mélange dɁépoques ? Tant dɁhistoires
différentes étaient racontées, quɁil y avait de quoi y perdre son latin.

Certains racontaient des histoires de Progrès, de maîtrise du monde, de mondialisation
heureuse, dɁabondance pour tous grâce au libre échange. Ils avaient foi en la technique,
racontaient des histoires dɁhumanité qui se prend en main et qui trouve toujours des
solutions aux problèmes. Ils avaient de grands projets : faire discuter les frigos avec les
aspirateurs, construire des voitures sans chauffeur, aller sur mars, devenir éternels et
installer la 5G. Pour eux pas de salut sans croissance ! La planète est infinie, non ? Il nɁy a que
des grincheux pour penser que les choses vont mal !

DɁautres voulaient retourner au monde dɁantan, espéraient revenir aux frontières
protectrices et aux identités nationales. Ils espéraient un retour aux anciens territoires, aux
valeurs sûres, pour eux, de toute façon le passé était meilleur et lɁancien rassurant. Ils nɁy
croyaient plus à la mondialisation, ils en avaient peur.

DɁautres encore se sont mis à se poser dɁétranges questions. Ces personnes prenaient peur
en écoutant les nouvelles du monde, la banquise qui fond, les abeilles qui disparaissent, les
forêts que lɁon rase, le climat qui se dérègle, les enfants qui sont affamésɊ Elles ont pris
conscience quɁelles vivent « hors sol », quɁelles ont besoin de 3 planètes pour couvrir leurs
besoins et Ɋ quɁil nɁy a pas de planète B !

Clairement pas de retour possible, lɁancien monde nɁexiste plus et les défis sont tels quɁil faut
des réponses globales. Mais aussi ce futur radieux, ces lendemains qui chantent sont
impossibles : nos modes de vie ne sont ni durables, ni généralisables. Alors, vers où se
diriger ?



https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3357752/
https://doi.org/10.1038/461472a
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
https://www.wwf.fr/rapport-planete-vivante
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Objectifs :
ǒ Sentir comment nous sommes collectivement influencés par la Modernité* et

lɄaxe du Progrès*. Que nous sommes pris dans un voyage commun, ni
soutenable, ni généralisable et ni souhaitable.

ǒ Sentir que nous sommes désorientés et que nous ne croyons plus aux grandes
promesses modernes

ǒ Proposer une lecture de comportements actuels tels que lɄhyper modernisation
et le repli identitaire

ǒ Proposer dɄautres relations au monde : le terrestre*

Matériels :
ǒ Des photos, images qui vont illustrer les propos
ǒ Des grandes flèches
ǒ Le matériel nécessaire pour pouvoir poser/coller cela au sol
ǒ On peut aussi utiliser un powerpoint que nous proposons sur

http://terrestres.be/

Support préalable à lɄanimation :
Avoir lu les chapitres suivants dans De la Terre à la terre :

ǒ Se libérer de la modernité et du progrès* ?
ǒ Métamorphose des territoires

Nous conseillons de regarder le début de vidéo de Latour qui explique la métaphore de
lɄavion : Bruno Latour - Où atterrir ? : Comment s'orienter en politique https
://www.youtube.com/watch ?v=IIltiQWncN4

Vous pouvez aussi utiliser ou vous inspirer de la présentation qui illustre bien cette
partie sur le siteweb collaboratif http://terrestres.be/

Animation :
Voici un exemple possible dɄanimation. NɄhésitez pas à vous approprier la métaphore et
à la raconter comme cela vous semble juste.

Etape 1 : Présenter la métaphore

Disposez au sol deux images et placez une flèche les reliant. Nous avons souvent utilisé
l'Angélus de Jean-François Millet à un extrême et une image symbolisant la Modernité* à
lɄautre. Sentez-vous libre de choisir dɄautres images pour illustrer vos propos.

LɄobjectif est de représenter et dɄillustrer cette image :

http://terrestres.be/
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
http://terrestres.be/
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La globalisation* nɄest
pas possible, mais un
retour au local dɄavant
nɄest plus possible non
plus, car le paysage nɄest
plus comme avant. Notre
civilisation a eu un
impact important sur les
conditions dɁhabitabilité*
de la Terre. Les
territoires ont changé et

ne sont plus fondés sur les mêmes relations ni les mêmes matérialités. Pour illustrer
que lɄancien local nɄexiste plus, on pourrait prendre comme exemple que nos arrières
grands parents allaient chercher le lait avec leur bouteille en verre. Comment en ville ou
dans un village aller chercher aujourdɄhui du lait chez nos voisins ? Les petites fermes
d'antan sont aujourdɄhui devenues des maisons et les granges des garages. Ce simple
exemple tente dɄillustrer ce changement de matérialité de nos territoires. Ce
changement ne permet plus de vivre comme nous vivions avant. LɄancien local nɄexiste
plus.

On pourrait dire que les peuples nɄont plus de sol sous leur pied. Nous ne savons plus
où nous vivons, au sens où nous ne savons plus ce qui nous permet de vivre. Nous

sommes dans une situation
très étrange, nous ne savons
plus trop où aller, car nous
ne pouvons pas tou.te.s vivre
comme des américain.e.s en
suivant la promesse du
Progrès*. Et dɄun autre côté,
nous ne savons plus vivre
comme avant, dans nos
anciennes nations, car les
territoires ont profondément
été bouleversés par la

modernisation.

Alors où aller ? Continuer vers une hyper modernisation, ce cheminement du Progrès*
en sɄenvolant vers le super Hors sol ? Comment y croire ? Latour nous propose de
regarder de lɄautre côté, de tourner le dos à cette hyper modernisation, ce nouveau
venu quɄest le super Hors sol et dɄaller vers le terrestre*, un nouvel et 4ème attracteur.

















https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
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Support préalable à lɄanimation :
Etre à lɄaise avec lɄimage que nous avons choisi de donner aux 5 pays :

Explications des différents pays :

1. Sommeil Profond

Dans ce pays, il nɄy a pas de problème très important, sinon les tracas habituels et
quelques lacunes dans notre organisation sociale. Quelques irritations lors des
élections ou dɄune augmentation des prix troublent la joie de vivre.

2. Oh, il y a un problème

Les gens de ce pays ont tendance à devenir dɄardent.e.s militant.e.s dɄune cause. Celle-ci
peut être la pollution chimique, la surpêche, la perte de biodiversité, lɄinjustice ou la
pauvreté ! Un problème retient lɄattention complètement. Ils ont tendance à être très
engagés quant à ce problème et aveugle à tous les autres.
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3. Zut, il y a plusieurs problèmes

Dans ce pays, on se rend compte quɄil y a plusieurs problèmes et on sɄinquiète de la
hiérarchisation des problèmes en termes d'urgence et de force dɄimpact. LɄeffort se
déploie pour résoudre le problème de « plus haute priorité ».

4. Mince alors, tous les problèmes sont interconnectés

Le début de la pensée systémique à grande échelle commence souvent avec la
réalisation quɄune solution dans un domaine peut aggraver un problème dans un autre.
La situation dans ce pays est un ensemble de problèmes interconnectés, chacun joue
sur les autres, tout se tient. Les choses deviennent vraiment complexes. Il faut se
mettre à explorer les choses en profondeur ɍ
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Fiche d’animation 7 : La question « un aspect qui me touche
personnellement et dont je perçois qu’il est menacé »

Introduction :
Ce petit exercice prépare et favorise lɄexpression de chacun.e au sein du groupe. Il invite
aussi à une réflexion personnelle et à la formulation de celle-ci. CɄest donc un moment
préparatoire à la boussole et à lɄexpérience de sɄexprimer face au groupe, en évoquant
quelque chose de personnel.

Cet outil est un outil charnière. Il va permettre aux participant.e.s d'aborder en douceur
leur concernement. Les différents outils qui vont suivre vont aider à l'affiner ou à le
modifier si nécessaire.

Si vous avez peu de temps, cet exercice est à favoriser par rapport à la fiche
dɄanimation 5 et 6.

Pour quels cycles ?

Possible ? Temps dɄanimation à prévoir

Cycle court Non /

Cycle 5 soirées Oui 45 - 90 minutes

Cycle 5 jours Oui 45 - 90 minutes

Concepts clés :
● Territoire de subsistance* ǒ Affects/concernements



https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4








https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
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Animation :
Etape 1 : Individuellement : De quoi dépend lɄeau de mon robinet ?

Distribuez à chaque participant.es la feuille canevas du verre dɄeau avec ses 4 cercles :
ǒ Ma commune
ǒ Ma région

ǒ Mon pays
ǒ La planète

Invitez le groupe à « dessiner ce verre
dɄeau » en indiquant le maximum
dɄéléments, dɄobjets, dɄêtres,
dɁacteur.rice.s* qui ont permis que ce
verre dɄeau arrive chez nous.
Autrement dit : « quelles sont les
conditions dɁexistence* de ce verre
dɄeau  ? ».

Veillez à bien expliquer que nous
cherchons des éléments, des objets,
des êtres, des acteur.rice.s* dans
chacun des cercles.

Vous pouvez par exemple utiliser ce
type de phrase « Selon vous, quels
sont les éléments, les objets, les
êtres, les acteurs/actrices qui ont
permis que ce verre dɄeau arrive
chez nous  ? »

Pendant que chacun.e dessine, les animateur.rice.s passent dans les groupes pour aider
les participant.es.

Etape 2 : Collectivement : De quoi dépend lɄeau de mon robinet ?

Invitez une personne à venir dessiner son « système » sur une grande feuille de papier
disposée au centre du groupe ou sur un tableau. Veillez à reproduire le canevas des 4
cercles en grand.

Puis, chaque personne est invitée à venir compléter les données représentées.
LɄanimation insiste pour des éléments les plus concrets possible, donc à éviter les
généralités comme « les travailleur.se.s », « les biens communs » pour privilégier : un
robinet, la tour dɄeau, un compteur, la station dɄépuration, le fontainier, telle société de
distribution, etc.

Quand un système complexe est construit (il ne sera bien évidemment jamais exhaustif
!), lɄanimateur.rice peut poser quelques questions, du genre : « pensez-vous que votre
verre dɄeau soit en danger ? », « quel type de qualité demandez-vous ? », « à quels
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endroits ou moments de cette production pensez-vous que nous devions apporter plus
de soins  ? »ɍ

Etape 3 : On dépend de la planète : vers des territoires de subsistance*

Généralement, vous allez constater que :

Nous ne savons pas très précisément de quoi dépend lɄeau de notre robinet, nous nɄen
avons généralement pas les compétences. De plus, le verre dɄeau du robinet dépend de
la planète. Ah bon ? Ben oui, car la pompe de la station de pompage dépend de la Chine,
les ordinateurs pour les factures, aussi, et cette pièce dépend dɄune mine en Amérique
du Sud et cela du continent Africain. Et bien il semblerait que mon territoire ne soit plus
la Belgique mais la planète !

CɄest un bon moment pour amener un regard méta sur la notion de territoire et pour
amener la notion de territoire de subsistance*. Pour expliquer cela, inspirez-vous des
définitions dans le glossaire et de lɄétude De la Terre à la terre dans le chapitre :

ǒ Métamorphose des territoires
ǒ Une puissance dɄagir plus quɄhumaine ?
ǒ La zone critique*

Nous vous conseillons de vous créer un petit texte par vous même, pour bien vous
approprier tous ces nouveaux concepts et apports.
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Etape 4 : Et le vivant dans cette histoire ?

Un autre point dɄattention que nous trouvons intéressant de commencer à relever cɄest
la place des vivant.e.s autres qu'humain.es dans les réseaux du verre dɄeau.

Si vous constatez que dans le réseau du verre dɄeau, il y a peu de vivant.e.s autres
quɄhumain.e.s présent.e.s, soulevez le point et entamez un petit moment de réflexion.

Ça peut être un bon moment pour introduire les notions de conditions dɁhabitabilité*, de
zone critique, de Gaia*, de séparation nature/culture*,etc.

Nous vous laissons le soin de préparer vos regards méta et vos petits textes pour
aborder cela !

Etape 5 : Ce que je ressens, ce que cela mɄévoque

Il est important tout au long de lɄexercice de prendre soin de la compréhension des
différentes personnes du groupe. Après avoir terminé lɄétape 4, créez un espace
dɄéchange dans le groupe pour pouvoir recueillir les réactions, sensations, émotions,
etc.

Clôture et prochaines articulations :
Pour clôturer cet exercice et faire le lien avec la suite nous insistons et mettons
généralement en avant les points suivants :

ǒ LɄexercice du Verre dɁeau propose de prendre conscience du réseau de
dépendances duquel nous faisons partie et de sa complexité.

ǒ Nous proposons de prendre conscience que nous dépendons de la planète et
que nous ne pouvons pas avoir prise sur tout.

ǒ Mettre en évidence que faire des descriptions précises et situées est
généralement un exercice difficile.

ǒ CɄest un bon moment pour insister sur la notion de territoire de substance*
ǒ CɄest aussi un bon moment pour commencer à questionner la place des autres

quɄhumain.e.s dans nos sociétés.
ǒ Une des hypothèses de ces cheminements cɄest que creuser la compréhension

de nos réseaux de dépendances permet dɄaugmenter petit à petit nos puissances
dɄagir.

Canvas à imprimer en A4 :







https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4






https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
https://www.youtube.com/watch?v=IIltiQWncN4
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Il y a plusieurs façons dɄanimer la boussole. Après plusieurs expériences, nous en
proposons une légèrement différente de celle utilisée au sein du projet pilote à
Saint-Junien par le Consortium Où atterrir.

Pour quels cycles ?

Possible ? Temps dɄanimation à prévoir

Cycle court Non /

Cycle 5 soirées Oui Plusieurs heures

Cycle 5 jours Oui Plus dɄun jour

Concepts clés :
● Territoire de subsistance*
ǒ Complexité
● Conditions d'habitabilité*

ǒ Enquête
ǒ Description

Objectifs :
ǒ Décrire son territoire et de montrer cette description à tous les autres membres

du groupe
ǒ Permettre à chacun.e dɄaffiner sa compréhension de son territoire et des modes

dɄengagement qui lui semble judicieux
ǒ Choisir le types dɄaction/postures quɄon souhaite pour sɄengager
ǒ Permettre un travail collectif même sɄil est activé par une personne. Il impacte

toute les personnes présente et permet de mûrir dɄautre représentation de
territoire

ǒ Créer des bases communes pour ouvrir à des projets collectifs

Support préalable à lɄanimation :
Avoir participé à une boussole et/ou avoir animé une boussole lors dɄune formation.
Ce nɄest évidemment pas indispensable, mais lɄanimation dɄune boussole nɄest pas
simple. Il est plus facile pour le groupe quand lɄanimateur.rice sent bien les subtilités et
les difficultés dɄanimer ce type de dispositif.
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La première boussole.

Dans un groupe, il y a toujours une première boussole. Et celle-ci va permettre au
groupe de construire sa compréhension de ce dispositif. Il est donc essentiel en fin de la
première étape de prendre un temps avec le groupe pour répondre à toutes les
questions, interrogations, incompréhensions. CɄest essentiel. Il est également important
de montrer à partir de la boussole vécue « par tou.te.s » ce qui est intéressant de faire
pour la réalisation de leur propre boussole. En effet, le débriefing de la première
boussole va déterminer le chemin que les participant.e.s vont prendre pour réaliser leur
propre boussole

Suivant la durée du cycle et le nombre de séances, on ne va pas gérer cette phase de la
même manière

Cycle 5 soirées : on invite à présenter 1 ou 2 boussoles complètement. Ces personnes
font une présentation devant et avec tout le groupe. Pour les autres, nous demandons
de préparer un document représentant graphiquement leur travail, avec le plus de
détails possible. Vous pouvez préliminairement préparer une boussole avec une
personne, afin que la première boussole soit bien exemplative de la démarche

Plus de 5 soirées : Plus on a de temps avec le groupe, plus il est possible d'approfondir
la boussole, de prendre du temps pour en présenter plusieurs. À chaque animateur.rice
de sentir le temps quɄil/elle pourrait consacrer à cette phase

Voici une explication succincte de la boussole :

Explication des cadrans
Dans cette boussole la personne se place tout en bas de la boussole avec son
concernement qui est une question à laquelle elle nɄa pas de réponse et souhaite agir
ou comprendre.

En bas à droite : les éléments/entités/personnes/héritage/alliés qui sont en lien avec
mon concernement et qui sont à protéger.

En bas à gauche : Idem mais avec les éléments/personnes/héritage qui menacent mon
concernement.

Au centre : le moment du choix de mon action

En haut à droite : les alliés de lɄaction

En haut à gauche : les menaces de lɄaction

Cercle intérieur signifie quɄon a prise sur lɄentité, on peut agir dessus
Cercle ext®rieur signifie quôon nôa pas de prise sur cette entit®
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Pou approfondir votre compréhension, voici une explication plus détaillée tirée du livre
ɇOù suis-je ?Ɉ :

« Pour explorer la possibilité dɁune telle transformation, il serait bon de bénéficier dɁun
dispositif pour rendre ces descriptions du territoire vu dɁen bas chaque fois plus concrètes.
Avec Soheil Hajmirbaba, nous nous y sommes essayés en dessinant un grand cercle à même
le sol, orienté par une flèche, avec dɁun côté un signe plus, et de lɁautre un signe moins. Et en
demandant aux participants de se placer au centre. Derrière vous, à main droite, il y a ce
dont vous dépendez, ce qui vous fait vivre, ce qui vous permet de subsister ; à main gauche,
ce qui vous menace. Dans le quart avant droit, il y a ce que vous allez faire pour maintenir
ou accroitre les conditions dɁhabitabilité* dont vous avez bénéficié ; dans le quart avant
gauche, ce qui risque dɁempirer la situation, en stérilisant un peu plus les conditions
dɁexistence de ceux qui dépendent de vous. Ɋ quand on sɁapproche du milieu, chacun
tremble un peu  : il faut se décider, cɁest là le plus difficile, on se révèle  : on va parler de soi,
ou mieux, de ce qui vous fait vivre.
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d'éclore. Les questions d'articulations à plus grandes échelles sont traitées dans des
phases ultérieures.

Insistez que lɃhypothèse de travail, ici, est que ce retour à des descriptions précises et
concrètes permet de redonner une puissance dɄagir et de ne plus se faire écraser par le
poids des questions écologiques. Cela permet de proposer un type
dɄengagement-recherche situé. Vous pouvez faire un lien vers lɄétude du RCR² de 2022:
Et si on nɁallait pas sauver le monde ? .

Vous pouvez proposer une transition dɄun passage de relation dɄhumain.e.s à
humain.e.s vers des relations de terrestres* à terrestres*.

Boussoles à imprimer au format A4









https://asblrcr.be/lasbl/
https://solaris-france.org/
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Réseau Transition.be ȿ Acteurs du changement positif
https ://www.reseautransition.be/

Nature et Progrès Belgique
https ://www.natpro.be/

https://www.reseautransition.be/
https://www.natpro.be/
http://www.natpro.be/


https://www.racinesderesilience.org/
http://www.racinesderesilience.org/
https://www.racinesderesilience.org/arbre-aux-actions/france
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Ici, lɄintérêt est notamment de ne pas « réinventer lɄeau chaude ». Nous avons
expérimenté, au sein de certains ateliers, lɄimportance de renseigner ce qui se fait déjà
et pour lequel il est préférable de rejoindre des dynamiques existantes ou du moins de
sɄen inspirer.

Ce travail peut également sɄinspirer des nombreuses cartographies existantes.
LɄexercice consiste à les découvrir ensemble, à se les approprier et éventuellement à
singulariser une carte opérationnelle pour répondre au mieux aux attentes et besoins
du groupe.

Clôture et prochaines articulations :
Pour terminer cet exercice, nous proposons généralement de mettre en avant :

ǒ Que plein dɄassociations, de collectifs, de structures expérimentent et prennent
soin de nos conditions dɁhabitabilité*. Il y a plein de jeunes pousses dɄarbres qui
poussent dans les forêts de la Modernité*.

ǒ Mettre en avant quɄon peut se mettre en lien et sɄallier à des structures qui
existent déjà.

ǒ Que cet exercice permet de mettre en avant et de faire du lien avec ce qui existe
sur nos territoires.











http://terrestres.be/
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« Les classes géo-sociales sont des alliances entre des groupes sociaux qui ne sont plus
définis par leur position dans le système de production, mais par leur cohabitation choisie
sur un territoire. » Bruno Latour

« La tâche la plus urgente est la plus lente : il faut trouver un peuple correspondant à la
question écologique, de la même manière quɁil y a eu longtemps un peuple qui correspondait
à la question sociale. La raison en est que lɁappartenance à des espaces territoriaux reste
trop abstraite. » Bruno Latour

Même si le mot politique veut signifier bien des pratiques différentes, la manière dont
nous avons pensé ces pratiques, spécifiquement dans la Modernité*, consiste en une
activité entre humain.e.s : comment vivre ensemble, au sein de la cité, entre humain.e.s,
comment distribuer les richesses, qui a droit à quoi, qui prend et comment sont prises
les orientations ? Cornélius Castoriadis définissait la politique comme « lɄactivité lucide
et réfléchie qui sɄinterroge sur les institutions de la société et, le cas échéant, vise à les
transformer. » LɄagir politique moderne est donc initié et construit par et pour les
humain.e.s, en opposition à toute force extérieure, quɄelle soit divine ou naturelle.

Bruno Latour (mais il nɄest pas le seul) invite à repenser de fond en comble cette
conception de la politique pour lɄélargir à la participation dɄautres êtres, considérés
comme des puissances dɄagir et des cohabitant.e.s. « La politique est maintenant sous la
contrainte dɁune forme de pouvoir que moi, jɁappelle Gaïa*, et qui donne une autre occasion
de définir la politique. Ce nɁest pas une politique dɁêtres humains entre eux. CɁest une autre
politique. » (Bruno Latour). Il invite à redéfinir la politique comme géopolitique, une politique
avec la terre. Cette écologie politique doit donc renouveler les ingrédients, les êtres
considérés, la manière de les considérer et composer un monde commun élargi aux autres
quɁhumain.e.s. Latour invite à la création dɁune classe géosociale : qui se bat contre tout ce
qui met en péril lɁhabitabilité de la Terre. Les classes géosociales oeuvrent à « superposer le
monde où lɁon vit avec le monde dont on vit ».

Controverses

« Un énoncé scientifique ne constitue pas en soi une vérité, mais plutôt une conclusion
obtenue à partir de certaines méthodes qui peuvent être qualifiées de scientifiques dans la
mesure où elles contribuent à une controverse. Il faut encore comprendre quɁelle nɁa aucune
raison de déterminer de manière complète et univoque une décision politique. » Patrice
Maniglier

« QuɁil sɁagisse du réchauffement global, des plans chômage, des téléphones portables, de la
tabagie passive, des radars dɁautoroute, des réserves de pétrole ou de la constitution
européenne, nous sommes tous embarqués dans des expériences dont on chercherait
parfois en vain le protocole. Si la vérité scientifique ne sɁimpose plus, ce nɁest donc pas parce
que le bon peuple est devenu irrationnel, mais parce quɁil se trouve dorénavant en situation
de co-recherche. » Bruno Latour
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LɄaxiome du monde moderne, à savoir le progrès sans fin, commence à être questionné.
Ce grand récit reste pourtant le fil conducteur de toutes les décisions prises dans les
sphères publique ou privée ou encore dans la vie des entreprises. Mais il faut
actuellement se demander : progrès de quoi ? Pour qui ? A quel prix ? La certitude dɄune
conjonction entre le progrès technique, le progrès économique et le progrès social
sɄeffrite. Et le progrès certain se résume de plus en plus aux progrès techniques ; peu de
gens affirment encore un progrès entre les peintures des aborigènes dɄAustralie ou
celles des grottes de Lascaux et la peinture des cubistes ! Les courants écologistes ont
indiqués, chacun à leur manière, quɄavec le progrès, nous regardons ce que nous
gagnons et oublions ce que nous perdons. La proposition de Bruno Latour consiste à
accepter que nous soyons en droit de choisir et de considérer que certaines pratiques
du passé sont peut-être à conserver ou à retrouver. Le nouveau nɄest pas
nécessairement mieux !

Séparation Nature/Culture

« La définition classique de la société - les humains entre eux- nɁa aucun sens. LɁétat du social
dépend à chaque instant des associations entre beaucoup dɁacteurs dont la plupart nɁont
pas formes humaines. Cela est vrai des microbes - on le sait depuis Pasteur - mais aussi
dɁinternet, du droit, de lɁorganisation des hôpitaux, des capacités de lɁÉtat, aussi bien que du
climat. » Bruno Latour

« Des forêts luxuriantes de lɁAmazonie aux étendues glacées de lɁArctique canadien, certains
peuples conçoivent donc leur insertion dans lɁenvironnement dɁune manière fort différente de
la nôtre. Ils ne se pensent pas comme des collectifs sociaux gérant leurs relations à un
écosystème, mais comme de simples composantes dɁun ensemble plus vaste au sein duquel
aucune discrimination véritable nɁest établie entre humains et non-humains. » Philipe
Descola

Notre « maison de mots » est en crise, nos repères sont bousculés. LɄancienne
distinction Nature / Culture tremble sur ses assises : il y a de la culture dans la nature, il
y a de la nature dans la culture. Philippe Descola a montré combien cette distinction est
peu partagée dans le monde, il nous propose de dépasser le dualisme qui oppose
nature et culture (dérivée du modèle oppositionnel pôle Objets / pôle-Sujets ») en
montrant que la nature est elle-même une production sociale. ɇLa manière dont
lɄOccident moderne se représente la nature est la chose du monde la moins partagée.
Dans de nombreuses régions de la planète, humains et non-humains ne sont pas
conçus comme se développant dans des mondes incommunicables et selon des
principes séparés; lɄenvironnement nɄest pas objectivé comme une sphère autonome;
les plantes et les animaux, les rivières et les rochers, les météores et les saisons
nɄexistent pas dans une même niche ontologique déϗnie par son défaut dɄhumanité. »

Bruno Latour indique combien lɄimbrication culture/nature est profonde au sein de
toutes nos pratiques.
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